SEPTEMBRE TURQUOISE :

mieux connaitre les cancers gynécologiques
pour mieux agir

Chaque année en France, prés de 18 000 femmes sont touchées par des cancers gynécologiques pelviens. Ces cancers,
pourtant fréquents et graves, demeurent largement méconnus et peu visibles dans les campagnes de prévention nationales.
lls sont souvent diagnostiqués tardivement, faute de symptomes identifiés a temps ou de suivi régulier.

Le mois de Septembre turquoise, dédié a la sensibilisation aux cancers gynécologiques, est I'occasion de rappeler I'importance
de I'information et de la vigilance. Mieux connaitre les signaux d’alerte peut permettre d'agir plus tot et d'améliorer les chances

de prise en charge.
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De quels cancers parle-t-on ? A
Des symptomes

a ne pas ignorer

Les cancers gynécologiques pelviens concernent :

Certains signes doivent alerter,
surtout s'ils persistent :

«  Douleurs abdominales ou pelviennes

= Ballonnements inhabituels

= Troubles urinaires

»  Fatigue inexpliquée

»  Saignements anormaux, notamment apres la
ménopause

Le cancer du col de I'utérus fait I'objet d’une politique \ /
de prévention dédiée (campagne HPV)

Vers qui se tourner ?

Plusieurs professionnels peuvent
accompagner et orienter :

Quelles femmes sont concernées ?

»  Meédecin généraliste

Gynécologue Un doute ?
" . o - Sage-femme Il est important

= Les femmes aprés la ménopause : avec un . Pharmacien de consulter
age moyen de diagnostic a 68 ans, et un risque .
maximal autour de 75 a 79 ans. Or, seules 16,4%
des femmes de plus de 66 ans consultent pour
des motifs gynécologiques. (étude de I'Observatoire
Thales (2016) - La prise en charge des femmes
francaises, CNGOF)

= Mais aussi des femmes plus jeunes.

A tout age, la vigilance reste donc essentielle.
Un suivi gynécologique régulier est recommandé
tout au long de la vie, y compris aprés 65 ans.
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COLLECTIF
TURQUOISE

Faire mieux face aux
cancers gynécologiques

Agir ensemble
pour la santé des femmes !

Le Collectif Turquoise est un collectif pluridisciplinaire
engagé pour faire progresser la prévention et la prise en
charge des cancers gynécologiques pelviens. Il rassemble
associations de patientes, professionnels de santé et
experts, avec un objectif commun : rendre ces cancers
plus visibles et améliorer le parcours des femmes. Le
collectif bénéficie du soutien institutionnel de I'Institut
National du Cancer (INCa).

COLLECTF
TURQUOISE

Faire mieux face aux
cancers gynécologiques

Aujourd’hui, ces cancers restent encore insuffisamment
connus et inégalement pris en charge. Le Collectif

Turquoise agit pour sensibiliser les décideurs afin de W;JC‘,FUE;TE
mettre en place une politique dédiée de sensibilisation, de UNE MEILLEURE
prise en charge et d'accompagnement des patientes. SANTE DES FEMMES

2026

Le Collectif Turquoise porte un manifeste (accés via
le QR Code) structuré autour de 24 propositions. Ces
recommandations opérationnelles visent a renforcer
la prévention, améliorer l'accés et l'orientation dans le
parcours de soins, soutenir les femmes et leurs aidants, et
faire évoluer en profondeur les pratiques pour que la santé
des femmes devienne enfin une véritable priorité de santé
publique.
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Institut National
du Cancer

CONTACTS

Collectif Turquoise, chez Com’Publics - 10 rue de Seze, 75009 Paris @ Collectif Turquoise

margaux.derobillard@compublics.com / juliette.baudry@compublics.com




